REGULAMIN 

PRACOWNI FIZYCZNEJ

Pracownia fizyczna służy jako miejsce pracy i nauki w celu zdobywania wiadomości teoretycznych 
i umiejętności praktycznych.

1. W pracowni fizycznej odbywają się lekcje fizyki wykładowe i ćwiczeniowe oraz 
zajęcia kółka fizycznego.

2. Do pracowni uczeń wchodzi po dzwonku na  lekcję. Nie wolno przebywać w 
pracowni w czasie przerw za wyjątkiem dyżurnych, którzy dbają o przygotowanie  
sali do lekcji. Do obowiązków dyżurnego należy przygotowanie tablicy, wietrzenie 
sali oraz przygotowanie przyrządów do lekcji.

3. Po wejściu do pracowni każdy uczeń zajmuje stałe, wyznaczone mu miejsce.

4. Na lekcjach ćwiczeniowych uczniowie pracują w grupach 2-5-osobowych,
z których każda posiada wyznaczonego przedstawiciela odpowiedzialnego za  
przyniesienie oraz odniesienie przyrządów po wykonaniu ćwiczenia, a także

organizację pracy swojego zespołu.

5. Każdy uczeń na lekcjach ćwiczeniowych otrzymuje instrukcję obsługi. Dodatkowo 
każda grupa otrzymuje jedną instrukcję, którą wraz z wynikami ćwiczenia 
przedstawiciel grupy oddaje nauczycielowi.

6. Ze wszelkich przyrządów znajdujących się w pracowni uczeń może korzystać 
dopiero po zezwoleniu prowadzącego lekcję nauczyciela.

7. Uczeń wykonujący ćwiczenie zobowiązany jest nie opuszczać zajmowanego miejsca. Miejsce ćwiczeń uczeń opuszcza   tylko za zezwoleniem nauczyciela.

8. Wszelkie przyrządy, z których korzysta uczeń, są mieniem społecznym i dlatego 
wolno korzystać z nich tylko zgodnie z instrukcją obsługi i należy chronić je przed                   zniszczeniem. Każde, nawet najmniejsze uszkodzenie przyrządu należy natychmiast 
zgłaszać nauczycielowi.

9. Po skończonym ćwiczeniu przedstawiciele grup sprawdzają stan przyrządów oraz                odnoszą je w wyznaczone miejsce. O wszelkich brakach i usterkach należy zgłosić nauczycielowi.

10. Po skończonej lekcji uczniowie opuszczają pracownię, pozostawiając za sobą ład i porządek.

11. Za każdy uszkodzony lub zniszczony sprzęt podczas lekcji przez ucznia wskutek nieprzestrzegania instrukcji obsługi uczeń odpowiada materialnie lub we własnym zakresie naprawia szkodę w terminie 1 tygodnia.

PRZEDMIOTOWY SYSTEM 

OCENIANIA  Z  FIZYKI 

1.Cele edukacyjne

Fizyka nauczania liceum jest przedmiotem dającym podstawy potrzebne do zrozumienia zagadnień z innych dziedzin przyrodniczych i technicznych.

W związku z powyższym, a także zgodnie z Podstawą programową podczas nauki fizyki 
w liceum uczeń powinien:

· dostrzegać zjawiska fizyczne w otaczającym go środowisku przyrodniczym i technice

· poznać podstawowe prawa, teorie i modele opisujące przebieg zjawisk fizycznych i astronomicznych

· wyjaśniać zjawiska na podstawie praw fizyki i wiedzy o strukturze materii

· poznać podstawowe metody obserwowania i badania zjawisk fizycznych i astronomicznych

· posługiwać się metodami badawczymi typowymi dla fizyki i astronomii

· prezentować wyniki własnych obserwacji, eksperymentów i przemyśleń

· posługiwać się technologią informacyjną

· dostrzegać znaczenie odkryć w naukach przyrodniczych dla rozwoju cywilizacji i rozwiązywania problemów współczesnego świata 

· potrafić wykorzystać wiedzę fizyczną w praktyce życia codziennego

· rozwijać swoje zainteresowania badawcze i umiejętność krytycznego myślenia

2. Metody oceny osiągnięć uczniów

1. samokontrola - wypełnianie luk w specjalnie opracowanym tekście o wzrastającym stopniu trudności, samodzielne rozwiązywanie zadań ze standaryzowanych zbiorów zadań z podanymi odpowiedziami i stopniem trudności,

2. zbiorowa dyskusja - inicjowana przez nauczyciela lub uczniów, w trakcie której nauczyciel notuje wystąpienia poszczególnych uczniów w przygotowanym notatniku,

3. obserwacja uczniów w trakcie uczenia się - nauczyciel obserwuje pracę uczniów w zespole podczas planowania i wykonywania doświadczeń, ich pomysły, wiedzę, umiejętność współpracy, zaangażowanie, 

4. sprawdzanie i ocenianie prac pisemnych - opracowań przygotowanych na podstawie literatury, Internetu, telewizji, testów i sprawdzianów 

5. sprawdzanie i ocenianie działalności praktycznej uczniów – projekty, doświadczenia, modele. 

3. Kryteria oceniania przedstawia poniższa tabelka:

	Kategoria
	Aktywność
	Wiedza
	Umiejętności

	6

Celujący
	- Inicjuje akcje wykraczające poza ramy programowe

- Sporządza materiały pomoce przy prowadzeniu lekcji z własnej inicjatywy
	- Jego wiedza wykracza poza materiał omówiony na lekcji

- Posługuje się bardzo bogatym słownictwem

- Jego wiedza wskazuje na korzystanie ze źródeł pozalekcyjnych
	- Wypełnia wszystkie kryteria na ocenę bdb i ponadto np. pełni rolę asystenta nauczyciela

	5

Bardzo dobry
	- Ma pomysły i chętnie się nimi dzieli

- Pobudza innych do aktywności

- Przejmuje inicjatywę innych i ją realizuje
	- Zna i rozumie wszystkie pojęcia wprowadzone na lekcji

- Posiada dużo informacji na temat zastosowań zjawisk i praw omawianych na lekcjach

- Zna i rozumie wszystkie zagadnienia omawiane na lekcjach
	Potrafi samodzielnie argumentować swoje zdanie stosując wielość i różnorodność argumentów:

- W sposób jasny i precyzyjny prezentuje swoje myśli

-Dostrzega i formułuje problemy samodzielnie

- Samodzielnie tworzy uogólnienia i wyciąga wnioski

- Skutecznie wykorzystuje zdobytą wiedzę w praktycznym działaniu

	4

Dobry
	- Zadania powierzone mu przez grupę wykonuje samodzielnie

- Czynnie uczestniczy w lekcji

- Wykonuje polecenia nauczyciela
	- Zna i rozumie większość pojęć

- W znacznym stopniu widzi rolę fizyki w codziennym życiu

- Zna i rozumie większość zagadnień omawianych na lekcjach
	Potrafi samodzielnie:

- Znaleźć argument uzasadniający swoją wypowiedź

- Prezentować swoje myśli

- Opisać sytuację problemową

- Wnioskować

- Stosować zdobytą wiedzę w praktyce

	3

Dostateczny
	- Współpracuje z grupą w realizacji zadania przy wsparciu kolegów i nauczyciela
	- Zna i rozumie podstawowe pojęcia

- Orientuje się w zastosowaniach fizyki w codziennym życiu

- Zna i rozumie podstawowe zagadnienia omawiane na lekcjach
	Pod kierunkiem nauczyciela potrafi:

- Podać argument uzasadniający zdanie

- Czasami prezentować swoje myśli

- Opisać sytuację problemową

- Zastosować zdobytą wiedzę odwzorowując poprzednie doświadczenia

	2

Dopuszcza jący
	- Jest biernym uczestnikiem zajęć i nie przeszkadza w ich prowadzeniu
	- Przy pomocy nauczyciela potrafi wyjaśnić znaczenie podstawowych pojęć

- W sposób intuicyjny korzysta z podstawowych pojęć

- Sporadycznie potrafi wskazać na zastosowania fizyki w życiu codziennym
	Przy dużej pomocy nauczyciela potrafi:

- Odtworzyć argumenty podane przez innych

- Odwzorować zaprezentowane przez innych praktyczne zastosowania wiedzy

	1

Niedostateczny
	- Nie włącza się w realizację zadań

- Przeszkadza innym w pracy

- Blokuje aktywność innych

( np. ośmiesza)
	- Nie zna podstawowych pojęć

- Nie orientuje się w zastosowaniach fizyki

- Nie opanował w stopniu minimalnym zagadnień omawianych na lekcji
	Nawet przy pomocy nauczyciela nie potrafi:

- Powtórzyć użytego przez innych argumentu

- Opisać sytuacji problemowych

- Odwzorować zaprezentowanych przez innych praktycznych zastosowań wiedzy


Uwaga: wymagania edukacyjne ulegają obniżeniu na podstawie opinii poradni psychologiczno - pedagogicznej 

4. Szczegółowe zasady oceniania


Podstawą do wystawienia oceny okresowej oraz oceny końcoworocznej 
z przedmiotu fizyka jest średnia ważona obliczona w następujący sposób:

1. Każdej ocenie śródokresowej przyporządkowuje się liczbę naturalną, oznaczając jej wagę w hierarchii ocen.

2. Średnią ważoną oblicza się jako iloraz.

3. Średniej ważonej przyporządkowuje się ocenę szkolną następująco:

	średnia
	stopień

	poniżej 1,50
	niedostateczny

	od 1,51 do 2,59
	dopuszczający

	od 2,60 do 3,50
	dostateczny

	od 3,51 do 4,50
	dobry

	od 4,51 do 5,30
	bardzo dobry

	od 5,31
	celujący


4. Uczeń, który uzyskał co najmniej ocenę bardzo dobrą zgodnie z kryteriami przyjętymi przez nauczyciela oraz otrzymywał celujące oceny cząstkowe może otrzymać ocenę celującą.

5. Formy aktywności i ich waga:

	formy aktywności
	waga


	OCENA ZA I SEMESTR
	6

	PRACA KLASOWA (1 godz)
	5

	SPRAWDZIANY (30 min)
	4

	KARTKÓWKI (5- 10-15 min.)
	3

	ODPOWIEDŹ USTNA
	4

	PRACA NA LEKCJI
	2

	ZADANIE DOMOWE
	2

	AKTYWNOŚĆ
	3


Na podstawie ocen uzyskanych przez ucznia w I semestrze nauczyciel wystawia ocenę semestralną. Ocenę końcoworoczną wystawia się na podstawie ocen uzyskanych przez ucznia w II semestrze oraz oceny za I semestr liczonej w II semestrze jako ocena cząstkowa z wagą 6.

Przy zapisie ocen cząstkowych dopuszcza się stosowanie znaków „+”  przyporządkowując im odpowiednie wartości według skali:

	Ocena:
	6
	5+
	5
	4+
	4
	3+
	3
	2+
	2
	1+
	1

	Wartość:
	6
	5.5
	5
	4.5
	4
	3.5
	3
	2.5
	2
	1.5
	1


Pod pojęciem aktywności rozumiemy:

· Częste zgłaszanie i udzielanie prawidłowych odpowiedzi na lekcji

· Udział w konkursach przedmiotowych

· Wykonywanie dodatkowych zadań, pomocy naukowych

· Prezentacja referatu, metoda projektu

· Prawidłowe wykonywanie doświadczeń

6. Każdy uczeń ma prawo do wykorzystywania różnych form aktywności w celu poprawienia oceny.

7. Prace klasowe i sprawdziany są obowiązkowe.

8. Jeżeli uczeń opuścił pracę klasową (nieobecność usprawiedliwiona), 
to powinien napisać ją w wyznaczonym przez nauczyciela terminie (kryteria ocen nie zmieniają się).

9. Uczeń musi poprawić ocenę z pracy klasowej w wyznaczonym przez nauczyciela terminie (z obniżoną o 1 wagą).

10. Poprawa sprawdzianów może nastąpić tylko za zgodą nauczyciela (z obniżoną o 1 wagą).

11. Nauczyciel informuje o wadze sprawdzianu, kartkówki przed jej napisaniem.

12. Po dłuższej nieobecności ucznia w szkole spowodowanej chorobą, nauczyciel na prośbę ucznia lub jego rodziców ma obowiązek wyznaczyć termin pisemnego lub ustnego zaliczenia zaległości.

13. Uczeń ma prawo 2 razy w ciągu semestru zgłosić brak przygotowania do lekcji. Każde następne zgłoszenie jest równoznaczne z wystawieniem oceny niedostatecznej. 

14. Nauczyciel indywidualnie ustala zasady nieprzygotowania do lekcji,
15. Prowadzenie zeszytu przedmiotowego i odrabianie prac domowych jest obowiązkowe.

16. Uczeń nieobecny w szkole uzupełnia zeszyt przedmiotowy i w czasie nie dłuższym niż 2 tygodnie uzupełnia zaległy materiał.

17. Jeżeli stopień ze sprawdzianu poprawkowego jest niższy od poprzedniego, stopniem prawomocnym jest stopień korzystniejszy.

18. Uczeń nie ma możliwości poprawiania ocen na tydzień przed klasyfikacją.

19. Oceny z pracy klasowej wpisujemy do dziennika kolorem czerwonym, sprawdziany - kolorem zielonym, kartkówki – kolorem czarnym.

Przykład: 
waga 5 oceny: 3, 3+, 3+ 
waga 4 oceny: 5, 4, 4+, 1 
waga 3 oceny: 3, 5 
waga 2 oceny: 5, 4+, 5, 5, 4

( 3 + 3,5 + 3,5 ) • 5 + ( 5 + 4 + 4,5 + 1) • 4 + ( 3 + 5 ) • 3 + (5 + 4,5 + 5 + 5 + 4 ) •2

_____________________________________________________________________________ =

3 •5 + 4 • 4 + 2 • 3 +5 • 2

10 • 5 + 14,5 • 4 + 8 • 3 + 23,5 • 2

____________________________________=

15 + 16 + 6 + 10

179

_________ =

47

3,80 co daje nam ocenę DOBRĄ
5. Zasady oceniania prac pisemnych

1. Skala stopni od 1 do 6

2. Stopień ze sprawdzianu zależy od sumy uzyskanych punktów, którą  

          przelicza się według następującej skali:

      0 - 30%                                                     ndst (1)

    31 - 50%                                                    dop  (2)

    51 - 74%                                                    dst   (3)

     75 - 89%                                                     db    (4)

         90 - %                                                    bdb  (5) 

        100  %                                                      cel    (6) 

6. Sposób informowania uczniów i rodziców (prawnych opiekunów) o postępach w nauce

- oceny bieżące i semestralne są jawne zarówno dla ucznia jak i jego rodzica

- na prośbę osób zainteresowanych nauczyciel powinien uzasadnić wystawioną ocenę

- sprawdziany winny być sprawdzone w ciągu 2 tygodni

- uczniowie otrzymują sprawdziany do wglądu i zwracają je nauczycielowi

- sprawdziany przechowywane są przez dwa lata i dostępne na życzenie rodziców   lub osób sprawujących nadzór pedagogiczny nad szkołą

- rodzice ucznia (prawni opiekunowie) otrzymują informacje o postępach swego dziecka:

· na spotkaniach klasowych, wywiadówkach z wychowawcą w postaci pisemnej i ustnej

· oraz indywidualnie z nauczycielem 

· informowanie bieżące ( bieżąca informacja zwrotna z wykorzystaniem zapisów w zeszytach przedmiotowych )

· telefoniczne informacje potwierdzone wpisem w dzienniku lekcyjnym

· Sprawdzone i ocenione prace pisemne rodzice mogą otrzymać do wglądu podczas konsultacji indywidualnych z nauczycielami lub zebrań klasowych .

7. Sposoby korygowania niepowodzeń szkolnych

1. W przypadku powtarzających się nie powodzeń szkolnych nauczyciel przedmiotu wraz przy współpracy z wychowawcą, pedagogiem szkolnym i rodzicami (prawnymi opiekunami) ustalają przyczyny niepowodzeń i sposób ich przezwyciężenia.

Może to być jeden lub kilka sposobów:

- pomoc nauczyciela przedmiotu 

- pomoc koleżeńska

- pomoc rodziców (prawnych opiekunów)

- współpraca z poradnią psychologiczno-pedagogiczną

2. Nauczyciel obniża poziom wymagań edukacyjnych na podstawie pisemnej opinii poradni psychologicznej stwierdzającej specyficzne trudności w uczeniu się lub deficyty rozwojowe uniemożliwiające sprostanie wymaganiom edukacyjnym z programu nauczania.

